
Et si vos élèves
exploraient la forêt…
sans quitter l’école?

Depuis des millénaires, l’humain
entretient un lien étroit avec la forêt. 

Aujourd’hui encore, dans les Laurentides, 
elle nourrit, loge, inspire et soutient des 

milliers de personnes. Pourtant, ce
patrimoine naturel reste méconnu de 

plusieurs jeunes. Nos activités éducatives 
sont conçues pour vous aider à le faire 

découvrir autrement – de manière vivante, 
concrète et amusante.

Contactez-nous!
Vous souhaitez recevoir le 

guide complet, réserver un 
atelier ou discuter d’un projet?

Nous sommes là pour vous, 
partout dans les Laurentides!

tableforet.ca
communication@tableforet.ca

Qui sommes-nous?
Table Forêt Laurentides est l’organisme
mandaté par le ministère des Ressources 
naturelles et des Forêts pour faire rayonner
la culture forestière dans les Laurentides.

Notre mission :
Faire connaître le secteur
forestier et ses métiers

Sensibiliser à la foresterie 
durable et aux usages
du bois

Valoriser l’éducation
et la relève forestière

Nous sommes des spécialistes en vulgarisation 
forestière et en animation scolaire.



Un programme
clé en main

Simple à utiliser. Adapté au programme 
scolaire. Engagé dans la nature.

Table Forêt Laurentides (TFL)
met à votre disposition une sélection

d’activités pédagogiques pensées pour
le primaire. Elles sont : 

structurées et adaptées à 
chaque niveau scolaire; 

basées sur des compétences
du programme de formation; 

faciles à animer de façon
autonome ou avec

notre soutien; 

toujours dynamiques,
interactives et proches

du terrain.  

Ce que vous
trouverez

dans notre trousse 
éducative: 

des fiches d’activités
pédagogiques (objectifs, 
contexte, déroulement); 

du matériel éducatif
reproductible; 

des ateliers extérieurs
ou en classe; 

la possibilité de recevoir
une formation ou de faire appel 

à notre équipe pour animer
les activités.

Pourquoi intégrer 
la forêt à vos

apprentissages? 
    stimuler la curiosité et le 

sens de l’observation; 

    favoriser le travail d’équipe 
et l’autonomie; 

    ancrer les apprentissages 
dans le réel; 

    développer une culture
forestière régionale. 


